CURRÍCULUM  VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre: Cristina García Fernández
Fecha de nacimiento: 05/05/1983

Lugar: Pola de Lena (Asturias)

D.N.I.: 71659715-H

Estado Civil: Soltera

Direcciones: C/ Capua  nº 25,  1º-izda GIJÓN (Asturias) 

                     C/ Cardenal Cienfuegos 14 4B OVIEDO (Asturias)

Teléfono: 649532556  

Correo electrónico: krislleron@hotmail.com



FORMACIÓN REGLADA 

Graduado escolar (Colegio San Ignacio-Jesuitas)

Bachillerato  Ciencias de la Salud 

Calificación Definitiva 8,85

Título de Grado Elemental de Música y Danza (Centro Oficial de Danza KAREL)

LICENCIADA EN FARMACIA(2002-2007) con nota media de sobresaliente 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

-Curso de Atención Farmacéutica en Patologías Prevalentes reconocido con 19 créditos por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

-Diploma de Asistencia a las Jornadas de Tabaquismo organizadas por FACOR (Madrid)

-Asistencia al Curso de Nutrición organizado por la Facultad de INEF y la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid.

.-Certificado de asistencia al V Congreso Nacional de Atención Farmacéutica

TERAPIAS NATURALES:

-Certificado de asistencia al Curso de Fitoterapia Práctica organizado por la Universidad de León, Carlos III con 30 horas de duración he impartido por los doctores Carmen Pérez Morales,.M. J Alonso Osorio, L .I .Bachiller y cols.

-Alumna del centro de Yoga Sivananda con asistencia a cursos de Ayurveda con el dr.Kamlesh, Meditación con Gopala , pensamiento positivo y otras terapias originarias de la cultura hindú.

-Formada en Nutrición y Cocina Energética y Dieta Macrobiótica con Montse Bradford.

-Actualmente cursando Máster a distancia de la escuela Kay Zen (Madrid)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

-Trabajo en tienda de Artículos de Regalo y Bolsos (Bolsos Samari. Pola de Lena)

-Colaboración en Farmacia “El Molinón” (Lcda.Dña.Araceli)  Gijón  3 meses.  

-Estancias de Prácticas en:

     Farmacia Castillo                                                       Gijón
3 meses


     Farmacia Lcda. Dña.Gema Molleda 

Mieres (Asturias)
3 meses

-Trabajo como Farmacéutica adjunta en Oviedo:

                                       Ldo. D.Fernando Luengo de Oviedo (hasta Mayo 2008) 








OTROS CONOCIMIENTOS 

Inglés: Nivel Alto.

Aprobado 3º Curso en la  Escuela Oficial de Idiomas (Oviedo)

Exámenes de la Trinity College of London.
Informática:
Nivel de usuario de ofimática  (Word, Excell etc.)

Dominio de Internet.

Carnet de conducir: Clase B
-Voluntariado en distintos ámbitos (guardería de Cáritas, enfermos etc)

Disponibilidad inmediata en jornada continua o intensiva

